
Voir menu au verso  

  

PlatsXpress est en mode allégé pour les 2 semaines de vacances de la 

construction. 

 

Commander du samedi 21 Juillet au mardi 24 Juillet à minuit, pour la livraison du dimanche 29 Juillet  

Commander du samedi 28 Juillet au mardi 31 Juillet à minuit, pour la livraison du dimanche 5 Aout  

*Il n’y aura pas de service à la clientèle durant ces 2 semaines. Veillez à bien choisir votre mode de livraison car il n’y aura pas de 

changement possible* 

Nous allégeons le menu ainsi que les forfaits (choix de 3 repas au lieu de 5)  

 

 

 

 

 

FORFAIT  3 REPAS  
Avec 2 féculents et 2 légumes 

********** 

3 repas pour 2 personnes : 39$ 

3 repas pour 3 personnes : 59$ 

3 repas pour 4 personnes : 78$ 

3 repas pour 5 personnes : 97$ 

Plats individuels entre 6,00$ et 6,75$ par portion 



  

 

Voici notre Menu Allégé 

 

Viande cuite : 

Lasagne 

Pâté à la viande 

Poulet général tao 

Crêpe farcie au jambon et brocoli 

Poulet pané sauce à la mangue 

Burger de bœuf, cheddar et pain bretzel 

 

Viande crue : 

Poitrine de poulet marinade vin blanc fines herbes 

Filet de truite marinade miel et lime 

 

 

 

 

 

 

Accompagnements : 

Frites de patates douces 

Riz blanc à la lime 

Haricots noirs, maïs et édamamées 

Carottes duo oranges et jaunes 


